UNE PLATEFORME DE COMPOSTAGE

PARTAGEE POUR VALORISER
NOS BIODECHETS A ESTOUBLON

Une plateforme de compostage sera
installée en début d’année au point
de tri du village prés de I’Estou-
blaisse. Les habitants d’Estoublon
pourront déposer dans ce composteur
collectif leurs déchets de cuisine et
restes de repas.

Les biodéchets (restes alimentaires,
déchets de cuisine et déchets verts) re-
présentent environ un tiers de nos or-
dures ménageres, soit pres de 45
tonnes sont produites chaque année
rien que sur notre commune. Lorsque
les biodéchets sont jetés a la poubelle,
ils sont destinés a I'enfouissement : un
gaspillage de matiére organique qui
aurait pu profiter directement a nos jar-
dins, tout en évitant leur transport !
Aussi, chaque tonne de déchets en-
fouis codte pres de 380 € a la collec-
tivité, soit un peu plus de 17 000 €
pour les biodéchets des Estoublon-
nais... C'est une dépense qui pourrait
étre évitée, sans compter la forte aug-

. Pour celles et ceux qui souhaitent acquérir un composteur indivi-
. duel dés a présent au tarif préférentiel de 20<, il est possible de le
¢ réserver aupres de Provence Alpes Agglomération (06 30 94 27 00).

mentation des prix de I'enfouissement
attendue d'ici 2025 !

Ainsi en vue des enjeux réglemen-
taires, environnementaux et fiscaux en
matiére de déchets, I'équipe munici-
pale et Provence Alpes Agglomération
souhaitent promouvoir le compostage
sur toute la commune. Les habitants
auront aussi la possibilité de suivre
une formation pour composter dans
leur propre jardin ou a la future plate-
forme collective.

LE SAVIEZ-VOUS ? Composter permet
de donner une nouvelle vie a nos dé-
chets organiques, tout en produisant
son propre amendement naturel pour
les plantes et le potager. Les biodéchets
sont décomposés par des micro-orga-
nismes et insectes, et apres un cycle de
plusieurs mois, un terreau se forme,
riche en éléments essentiels. Plus be-
soin d’acheter des engrais en jardinerie
pour booster le sol de vos jardins !
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année compliquée. Nous citerons

une inflation record depuis 1985
qui impacte tous les citoyens et entraine
une flambée des prix au niveau des
dépenses d’énergie, des matériaux
de construction et qui met a mal nos
budgets communaux et intercom-
munaux.

La démocratie est mise a mal, nous
avons besoin d’une réorganisation en
profondeur de notre pays notamment
dans les domaines de la santé et de
['éducation.

Nos territoires ruraux ne peuvent lutter
en permanence pour leur survie, ils ont
besoin de moyens, ils ont besoin d’équité
pour permettre de continuer a y vivre de
mieux en mieux.

Malgré tout cela, il faut garder le cap,
rester positifs et mener a bien les projets
qui nous tiennent a cceur, les projets
moteurs pour nos collectivités et pour
vous les citoyens de notre beau
territoire. “Les optimistes enrichissent le
présent, améliorent I'avenir, contestent
I'improbable et atteignent I'impossible”
(William Arthur Ward).

Que 2023 s’ouvre sur de nouveaux
horizons.

Que la nouvelle année voit éclore tous
vos et tous nos projets.

Qu'elle soit énergique et porteuse
d’espoir. Profitons ensemble de notre
force pour maintenir et pousser en avant
notre territoire.

Qu’elle vous apporte ainsi qu’a tous
ceux qui vous sont chers, santé, bonheur
et prospérité et ne laisse de ces derniéres
années qu’un lointain souvenir.

Meilleurs veeux a toutes et tous, ainsi
qu’a vos proches pour cette nouvelle
année 2023.

L ‘année 2022 fut a nouveau une

GLONNAAS

»»| L'Edito du Maire
CAROLE TOUSSAINT
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|o SPECTIVE 2022

La commune a son compte Facebook ! Nous partageons avec vous toutes les actualités du village ou de la
vallée qui pourraient vous intéresser.

N’hésitez pas a vous abonner a notre page ! https://www.facebook.com/marie.estoublon.9

Voici une petite rétrospective de 2022

Remise en service
de la passerelle
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Moment convivial au marché

Mavehés f}&y,}am '
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Estoublon p

Tous les lundis de 16h 3 19n
du 4 juillet au 23 aciit
Place du village

Hee "W I. 8 £ 1

Théatre, concerts:
festival dorgues de Barbarie,
nt l'été

de belles animations penda

7 Journée du patrimoine :
' visite de la tour
de ’horloge

Noél a Estoublon : décorations, atelier carterie,
cinéma et goiiter pour les enfants, marché de Noél.
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LES ACTIVITES SENIORS

Les activités séniors ont repris. En alternance
gymnastique sous [I'égide de Michel
Andreucci et jeux de société avec Claude
Becquet. (Programme ci-dessous)
Le 19 janvier nous avons tiré les rois (Humm,
elles étaient bien bonnes ces galettes !!!) et
Simone eut I’'honneur d’étre la reine de I'aprés-
midi !
Les activités sont ouvertes a tous a partir de 60
ans et gratuites. On vous attend !!! Et si vous
avez des idées... Nous sommes preneurs !
Les cours collectifs de gym douce adaptés aux
séniors de notre commune continuent un jeudi
sur deux. De nouveaux sportifs ont rejoint la
team animée par Michel.
Au programme :
Exercices visant a améliorer son équilibre,
renforcer sa musculature, travailler egalement
sa coordination
et sa posture a
partir de gestes
simples faisant
partie de notre
quotidien. Quatre
points essentiels |
pour retrouver
mobilité et bien
étre.

\ Jeudi 16 février de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)

¢ Jeudi 11 mai de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)

N;tivités Sémo,.e
Programme

Jeudi 12 janvier de 15h a 16h : Gym douce

Jeudi 19 janvier de 14h15 & 17h : atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Sans oublier la galette

Jeudi 26 janvier de 15h a 16h : Gym douce
Jeudi 02 février de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 09 février de 15h & 16h : Gym douce

Jeudi 23 février de 15h & 16h : Gym douce

Jeudi 02 mars de 14h15 & 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 09 mars de 15h a 16h : Gym douce

Jeudi 16 mars de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 23 mars de 15h a 16h : Gym douce

Jeudi 30 mars de 14h15 & 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 06 avril de 15h a 16h : Gym douce

Jeudi 13 avril de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 20 avril de 15h a 16h : Gym douce

Jeudi 27 avril de 14h15 & 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)

Jeudi 04 mai de 15h & 16h : Gym douce

Jeudi 25 mai de 14h15 & 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi ler juin de 15h & 16h : Gym douce

Jeudi 08 juin de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 15 juin de 15h & 16h : Gym douce

Jeudi 22 juin de 14h15 a 17h : Atelier séniors (jeux de société, de cartes, tricot, papotage...)
Jeudi 29 juin de 15h & 16h : Gym douce

Toutes ces activités se déroulent au Presbytére, salle Michelle Aubert-Mény

(Pour les ateliers séniors, les activités sont au choix)

Pour pallier a la pénurie de méde-
cins, la pharmacie a installé depuis
mi-novembre, une borne de télécon-
sultation médicale qui permet a cha-
cun d’obtenir une consultation
médicale avec un professionnel de
santé a distance.

La borne de téléconsultation médi-

confidentielle. Il suffit de se présenter
| devant la borne équipée d’une web-
cam HD et de suivre les indications
affichées sur I'écran. Il faut &tre muni
de sa carte vitale, d’un téléphone por-
table et d’une carte de paiement, ainsi
que de son ancienne ordonnance
dans le cas d’un renouvellement. Le

cale ne remplace évidemment pas
votre Médecin Référent mais peut
vous permettre en cas de forte de-
mande, de vacances de votre méde-
cin ou d’une petite urgence (non
vitale), d’avoir une consultation avec
un généraliste a distance rapidement.
Cet équipement va permettre de pal-
lier, en partie, certains besoins no-
tamment certaines  pathologies
bénignes (affections ORL, dermato-
logiques, troubles digestifs, allergies,
cystites), le renouvellement d’une or-
donnance, un arrét de travail de 3

L S,

jours maximum. Tout le personnel a
été formé pour en assurer le bon
fonctionnement, guider les patients et
veiller au protocole de désinfection
du matériel puisque la borne est équi-
pée d’un tensiometre, d’un thermo-
metre, d’un stéthoscope, d’un
saturometre, d’un dermatoscope et
d’un otoscope. Celle-ci est accessi-
ble, pour l'instant, sans rendez-vous
pendant les heures d’ouverture de la
pharmacie.

La téléconsultation reste totalement

systéme permet de rentrer en contact
avec un médecin disponible via une
plateforme basée sur Marseille. Il ef-
fectuera alors un diagnostic. Le pa-
tient participe a son propre examen en
ligne avec le généraliste. Les télécon-
sultations sont remboursées de la
méme maniére que les consultations
classiques chez votre médecin.

Cette borne a été mise en place avec
I'accord du Dr VINCENEUX pour per-
mettre un meilleur accés aux soins,
elle est louée par la Pharmacie SO-
LARI a la société MEDADOM.



SERVICES PETITE ENFANCE TRAVAUX

Découvrez I’offre du service Pe-
tite enfance de Provence Alpes
Agglomération

Creches, relais petite enfance, lieu
d’accueil enfants-parents... Le ser-
vice Petite enfance de PAA propose
une offre diversifiée de services et
de modes de garde.

Au total, 10 créches et haltes gar-
deries, gérées ou soutenues finan-
cierement par PAA, sont réparties
sur le territoire. Elles offrent plus
de 200 places pour I'accueil de
jeunes enfants de 0 a 4 ans. Le re-
lais petite enfance de PAA accom-
pagne par ailleurs de nombreuses
assistantes maternelles qu’il met
en relation avec les familles optant
pour ce mode de garde.

Ce guichet unique d’information
permet d’orienter et d’accompa-

gner les parents dans leurs dé-
marches. Les animatrices du relais
proposent également des anima-
tions a destination des assistantes
maternelles et des familles (sur
inscription) a Digne-les-Bains mais
aussi en itinérance dans différentes
communes dont Aiglun, Le Chaf-
faut et Le Brusquet (Mousteiret).
Enfin, le lieu d’accueil enfants-pa-
rents “La Récré” accueille gratuite-
ment et sans rendez-vous les
futurs parents, adultes référents et
parents accompagnés d’un ou plu-
sieurs enfants de moins de 6 ans
dans des locaux dédiés a Digne-
les-Bains.

+ (’infos : Retrouvez toute I’offre
du service petite enfance sur :
www.provencealpesagglo.fr

* Les travaux de I'effacement du seuil
sur I'Estoublaisse sont terminés et nous
espérons que le niveau d’eau sera suffi-
sant au printemps et tout au long de I'été
pour que I’ASA puisse remettre en ser-
vice le canal d’arrosage, si important
pour notre village.

* Nos employés communaux Thierry et
Thomas ont entrepris la rénovation et la
mise aux normes du gite de la rue des
Feniéres, et je tiens encore une fois a les
féliciter pour la qualité de leur travail et
des économies plus que substantielles
qu’ils nous permettent de réaliser en ef-
fectuant les travaux en régie.

* Les travaux de la place Pierre FORAY
vont débuter en avril. Nous en profite-
rons pour refaire une partie du chemin
St Pierre en méme temps. Une réunion
d’information aura lieu le vendredi 24
février a 18h au Presbytére afin de vous
présenter le projet final.

Nous souhaitons vous informer et
vous alerter sur la situation et les
risques qui pésent sur le groupe
scolaire de BRAS-D’ASSE, groupe-
ment intercommunal qui accueille
des enfants des communes de

SAINT-JEANNET,  SAINT-JULIEN-
D’ASSE, BRUNET, ESTOUBLON et
BRAS-D’ASSE.

En effet, il y a quelques jours nous
avons été alertés sur le fait que
I'école de la Voie Romaine pourrait fi-
gurer sur les listes des écoles mena-
cées par la fermeture d’une classe a
la rentrée de septembre 2023.

A une heure ou les engagements po-
litiques nationaux en termes d’édu-
cation s’attachent a offrir des
conditions d’enseignement optimales
dans les zones (urbaines) d’éduca-
tion prioritaires, ce sont nos com-
munes rurales et les conditions
d’apprentissage de nos enfants qui
sont sacrifiées pour atteindre les ob-
jectifs affichés.

Pourtant, si I'effectif prévisible du
groupe scolaire la voie romaine pour
la rentrée scolaire 2023 est Iégere-
ment en baisse a ce jour, nous sa-
vons qu’il s’agira d’une année isolée,

puisque les effectifs devraient re-
monter dés la rentrée 2024 et attein-
dront plus de 72 enfants a la rentrée
2025.

La fermeture d’une classe sur I'école
de BRAS-D’ASSE aurait pour consé-
quence de créer des classes a 3 ni-
veaux et de porter le nombre d’éléves
par classe a 24 voire 25 éléves.

Une telle perspective ne pourrait
donc que dévaluer grandement la
qualité des enseignements et I'effica-
cité du travail mené par le corps en-
seignant aupres de nos enfants.

Les enfants comptent sur vous pour signer la pétition mise en ligne : https://chng.it/yf5vQTPZhY
https://www.change.org/p/sauvons-nos-4-classes-et-notre-%C3%A9cole-de-la-voie-romaine
Les élus sont également mobilisés et organisent des actions au niveau de tout le territoire de I'agglomération.
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Uniguement sur rendez-vous
auprés du secrétariat

© 04 92 34 40 87
mairie.estoublon@orange.fr

du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30

du lundi au vendredi 8h3o0 - 11h30

Semaine 12h30 / Samedi 11h15

Prise de RDV au ® 04 92 32 05 05

[ ]

Mardi 13h30-17h / Jeudi 14h-17h /
Samedi 9h-11h

(]

© 04 92 30 58 40 avec un service
d'astreinte 24h/24 et 7j/7
eau@provencealpesagglo.fr

Bibliotheque

o Mercredi : 15h-17h
e Samedi : 9h-12h

LE REPAS DE FIN D’ANNEE
POURNOS AINES

Quoi de mieux que de se réunir autour
d’un repas ? Signe de convivialité et de
partage qui manquent cruellement en
cette époque difficile !!!

Merci a la Brasserie “Entre Potes” d’avoir
concocté un délicieux menu qui a régalé
les papilles de nos séniors et leur a permis
de féter la fin d’année (un peu en avance
M.

Rachel et Eric, “Darling Song”, avec leur
entrain et leur bonne humeur, ont cloturé
cette journée festive dans la joie et les
chansons reprises en cheeur !

On se donne rendez-vous en décembre
prochain ??

Marque-Pages, votre bibliothéque,
vous souhaite une honne santé ainsi
qu‘une année pleine de lectures et de
créativité. Prenez soin de vous.
Nous vous informons que vous pour-
rez bient6t trouver, dans notre local,
une grainothéque de partage pour vos
jardins ou vos balcons.

En novembre, notre bibliothéque
Marque-Pages a proposé deux ateliers
pour les petits et les grands autour du
théme de Noél. Ce fut une jolie réus-
site, ruche bourdonnante d’activité.
Heureux d’avoir passé un temps de
partage et de convivialité, chacun est
reparti avec sa réalisation.

A renouveler... L'équipe a votre service.

Belle et heureuse année 2023 !
Essayons de faire encore mieux que
2022.

Nous avons terminé cette année avec
une belle apres-midi Halloween le 31
octobre mais aussi un week-end de
Noél avec atelier création, organisé par
Marque-Pages et une séance de
cinéma pour les enfants offerte par la
municipalité mais également notre tra-
ditionnel marché de Noél.

Pour cette année plusieurs dates sont
a retenir :

o La traditionnelle chasse aux ceufs :
le dimanche 9 avril

o La féte de la musique : petite nou-
veauté cette année en partenariat avec
|'association Estoublon Ritournelle
(date a définir).

o La féte votive : bien entendu, le
week-end du 15 juillet.

A trés bientot, I'équipe du comité.

et

La Compagnie "LE POIL DE LA BETE "
vous attend nombreux pour les 29¢
Rencontres Théatrales d'Estoublon.
Huit compagnies théatrales se produi-
ront sous le chapiteau (bien chauffé
cette année) dans des spectacles diver-
sifiés et sélectionnés.

Des représentations se dérouleront en
extérieur : Tolstoi sur ring de catch, une
scene Agora, des surprises bien sir, et
I'apéros gratos habituellos du di-
manche.

Le programme sera dévoilé début
mars. Pensez a réserver ces dates :
30, 31 mars, 1¢ et 2 avril.

CRECHES DE NOEL

Cette année notre Eglise a recu en son
sein non pas une mais deux créches.
En effet, grace a la générosité de Mme
IBANEZ dont I'époux, ancien employé
municipal a Estoublon, était collection-
neur de santons, nous avons pu élabo-
rer une nouvelle créche tout en
préservant I'ancienne a laquelle nous
sommes trés attachés.

Trois permanences ont été assurées
et de nombreux visiteurs ont pu, du
méme coup, admirer notre église.
Rendez-vous a I'année prochaine
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